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Correo-e: fra@atletismoenlarioja.com

FINAL ESCOLAR DE CROSS INDIVIDUAL Y POR EQUIPOS

Complejo Deportivo Municipal “Las Norias” (Logroio)

Domingo 12 de Febrero de 2.012

____________________________________________________________________________

HORA CATEGORIA DISTANCIA. RECORRIDO

10:00 Infantil Masc. 3.750 mts. Salida2aMeta+2v
10:30 Infantil Fem. 2.250 mts. Salida2aMeta+1v
10:50 Cadete Masc. 5.250 mts. Salida 2 aMeta+ 3v
11:20 Cadete Fem. 3.000 mts. Salidal+2v

11:40 Juvenil Masc. 6.000 mts. Salidal+4v

12:20 Juvenil Fem. 3.750 mts. Salida2aMeta+2v
12:50 Alevin Masc. 2.250 mts. Salida2aMeta+1v
13:10 Alevin Fem. 1.500 mts. Salida 1 a Meta
13:20 Benjamin Masc. 1.500 mts. Salida 1 a Meta
13:30 Benjamin Fem. 750 mts. Salida 2 a Meta

13:40 Prebenjamin 300 mts. Recta de Meta
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NORMATIVA:

» Todos los participantes tienen que tener licencia escolar (LR) o federada (LO)
para poder participar.

* Inscripciones individuales en secretaria hasta 30’ antes de la salida.
* Inscripciones por equipos hasta las 20 horas del miércoles 8 de febrero.

* Los atletas inscritos por equipos no tienen que volver a inscribirse de forma
individual el dia de la prueba.

* Los equipos estaran compuestos por un maximo de 6 y un minimo de 4 atletas
de la misma categoria.

» Cada club puede inscribir tantos equipos como quiera, afiadiendo una letra al
nombre del equipo para identificar en cual puntla cada atleta.

» Se admitird un cambio sobre la inscripcidn inicial de cada equipo, hasta 30
minutos antes de la hora de salida de cada prueba.

* Un equipo que estando inscrito correctamente, no presente en camara de
llamadas el numero minimo de atletas necesario para completar, no puntuara,
entendiéndose que participan fuera de concurso.

* La clasificacion por escuelas se establecer4 tomando como base los puestos
ocupados por los 4 primeros atletas de un mismo equipo, eliminando los puestos
ocupados por aquellos atletas que participan fuera de concurso.

e El primer clasificado obtendra 1 punto, el segundo 2 puntos, y asi
sucesivamente. Vencera el equipo que obtenga menos puntos. En caso de
empate se clasifica delante el equipo cuyo cuarto componente haya obtenido
mejor clasificacion.

» Se entregaran medallas a los 3 primeros de cada categoria y trofeo al equipo
campeon de cada categoria distinguiendo entre chicos y chicas.

» Los 4 primeros clasificados en las categorias cadete y juvenil, tanto en chicos
como en chicas, estaran directamente seleccionados para representar a La Rioja
en el Campeonato de Espafia de Cross Escolar que se celebrara el 11 de marzo
de 2.012 en La Corufa.



