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CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE POR SELECCIONES AUTONÓM ICAS  

 
VALLADOLID, 11 Y 12 DE JUNIO DE 2.011 

 
SELECCIÓN RIOJANA 
 
• HOMBRES 
 

PRUEBA ATLETA FECHA LICENCIA CLUB 
100 ML Manuel Torcida Arévalo 23/09/1.996 LR – 837 Beronia 
300 ML Álvaro Garrido Sánchez 29/09/1.996 LR – 656 Los Boscos 
600 ML Mohamed Azar 30/04/1.996 LR – 866 Rioja Añares 

1.000 ML Abderrahim El Moussaqui 
Haddach 

12/06/1.997 LR – 1.595 Rioja Añares 

3.000 ML Ossama Ifraj Akkaqui 22/09/1.997 LR – 1.519 Rioja Añares 
100 MV Guillermo Sierra Causape 22/06/1.997 LR – 699 Arnedo Noceda 
300 MV Miguel Alcalde Mir 28/12/1.996 LR – 654 Los Boscos 

1.500 MO Jose Ángel Bazo Terroba 31/10/1.996 LR – 590 La Rioja Atletismo 
ALTURA Juan Carlos Isla Santurde 05/12/1.996 LR – 1.024 Haro 
PÉRTIGA Rodrigo Iglesias González 19/04/1.997 LR – 597 La Rioja Atletismo 

LONGITUD Félix Navarrete Rubio 16/02/1.996 LR – 1.617 La Rioja Atletismo 
TRIPLE Nikolay Nadenou Petkou 18/10/1.996 LR – 1.133 Batalla de Clavijo 
PESO Jorge Armengol Romero 18/12/1.996 LR – 1.132  Los Boscos 
DISCO Héctor Balmaseda Carrillo 03/07/1.996 LR – 655 Los Boscos 

JABALINA Francisco Mir Biribay 23/02/1.996 LR – 657 Los Boscos 
MARTILLO Pablo Mir Biribay 26/02/1.997 LR – 658 Los Boscos 
RESERVA Óscar García Tuesta 21/11/1.996 LR – 914 El Patrocinio 

 
RELEVO 

4X100 

Manuel Torcida Arévalo 23/09/1.996 LR – 837 Beronia 
Miguel Alcalde Mir 28/12/1.996 LR – 654 Los Boscos 
Francisco Mir Biribay 23/02/1.996 LR – 657 Los Boscos 
Nikolay Nadenou Petkou 18/10/1.996 LR – 1.133 Batalla de Clavijo 

 
RELEVO 

4X300 

Álvaro Garrido Sánchez 29/09/1.996 LR – 656 Los Boscos 
Félix Navarrete Rubio 16/02/1.996 LR – 1.617 La Rioja Atletismo 
Guillermo Sierra Causape 22/06/1.997 LR – 699 Arnedo Noceda 
Óscar García Tuesta 21/11/1.996 LR – 914 El Patrocinio 
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• MUJERES 
 
PRUEBA ATLETA FECHA LICENCIA CLUB 
100 ML Natalia Rendón Tobar 13/01/1.997 LR – 1.022 Haro 
300 ML Raquel Galán Carrillo 18/01/1.996 LR – 596 La Rioja Atletismo 
600 ML Vanessa Mosquera Perea 30/10/1.996 LR – 842 Beronia 

1.000 ML Rebeca Peña Zalbidea 16/04/1.996 LR – 700 Calceatense 
3.000 ML Melanie Fdez. de Blas 23/07/1.997 LR – 883  Teresianas 
100 MV Laura Benito Nicolás 19/08/1.997 LR – 529 Arnedo Noceda 
300 MV Ana Eguizábal Vivaracho 10/10/1.997 LR – 595 La Rioja Atletismo 

1.500 MO Valerie Mtnez. Oliva 14/11/1.996 LR – 599 La Rioja Atletismo 
3.000 MM Cristina Santamaría Olivera 02/06/1.997 LR – 1.023 Haro 
ALTURA Fatoumata Sillamaka Diallo 04/01/1.997 LR – 910 Rioja Añares 
PÉRTIGA Cristina Mtnez. Chinchurreta 31/10/1.996 LR – 598 La Rioja Atletismo 

LONGITUD Claudia Legasa Mtnez. 16/01/1.997 LR – 582 La Rioja Atletismo 
TRIPLE Amaia Romero Berrozpe 13/07/1.996 LR – 603 La Rioja Atletismo 
PESO Cristina Burgui Fdez. 16/01/1.996 LR – 592 La Rioja Atletismo 
DISCO Paula Noguerado Angerer 24/12/1.997 LR – 600 La Rioja Atletismo 

JABALINA Irene Mtnez. Mtnez. 16/05/1.996 LR – 1.034 Haro 
MARTILLO Leyre Fdez. García 01/06/1.996 LR – 834 Beronia 
RESERVA Carlota Pérez-Caballero Cilla 08/05/1.996 LR – 601 Hiber Rioja 

 
RELEVO 

4X100 

Paula Noguerado Angerer 24/12/1.997 LR – 600 La Rioja Atletismo 
Amaia Romero Berrozpe 13/07/1.996 LR – 603 La Rioja Atletismo 
Carlota Pérez-Caballero Cilla 08/05/1.996 LR – 601 Hiber Rioja 
Fatoumata Sillamaka Diallo 04/01/1.997 LR – 910 Rioja Añares 

 
RELEVO 

4X300 

Vanessa Mosquera Perea 30/10/1.996 LR – 842 Beronia 
Raquel Galán Carrillo 18/01/1.996 LR – 596 La Rioja Atletismo 
Natalia Rendón Tobar 13/01/1.997 LR – 1.022 Haro 
Claudia Legasa Martínez 16/01/1.997 LR – 582 La Rioja Atletismo 
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NOTAS DE INTERÉS 
 
• Es imprescindible confirmar participación antes de las 20 horas del jueves 2 de junio de 2.011, 
bien por teléfono (941-50-50-20), por fax (941-51-16-92), o mandando un correo electrónico a 
fra@atletismoenlarioja.com. 
 
• El martes 7 de junio de 19:00 a 21:00, en la sede de la Federación, ubicada en el Edificio 
Federaciones (Avda. Moncalvillo 2, Logroño) se podrá recoger la ropa oficial, el equipaje de 
competición (azul) y el plan de viaje. Solo tendrán que recoger la ropa los que no la hayan 
recibido en anteriores campeonatos. 
 
• Aquellos atletas que necesiten un justificante para el instituto, teniendo en cuenta que la salida 
será el viernes después de comer, tienen que pedirlo en el momento de confirmar participación. 
 
• Os recordamos que debéis llevar el D.N.I. o pasaporte y una fotografía en color tipo carné para 
la acreditación, en caso contrario no podréis subir al autobús. 
 
 
 

En Logroño a 26 de mayo de 2.011 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fdo.: Héctor Barrasa Muro 
---------------------------------------------------- 
Responsable de Categorías Menores 
Federación Riojana de Atletismo 


