
CHICOS HORA CHICAS
Altura AL (1,10 a 1,20 y de 5 en 5) 10:00 1.000 m.l. BJ y AL

Longitud BJ 10:00

10:15 600 m.l. CD

600 m.l. CD 10:25 Vortex BJ

10:40 1.500 m.l. JV

1.500 m.l. JV 10:55 Vortex AL

11:00 Longitud BJ

1.000 m.l. BJ y AL 11:10

11:15 Altura CD y JV (1,20 a 1,30 y de 5 en 5)

60 m.l. AL 11:30

Longitud CD y JV 11:45 60 m.l. AL

50 m.l. PB y BJ 12:00

Vortex AL 12:10

12:15 50 m.l. PB y BJ

12:30 Altura AL (1,00 a 1,10 y de 5 en 5)

Pértiga en Longitud AL 12:40 400 m.l. JV

400 m.l. JV 12:55

Vortex BJ 13:10 Relevos 4x100 CD y JV

13:15 Pértiga en Longitud AL

Relevos 4x100 CD y JV 13:25

Vortex PB (2 intentos) 13:30 Vortex PB (2 intentos)

PROGRAMA A
PREBENJAMÍN, BENJAMÍN, ALEVÍN, CADETE Y JUVENIL

HORARIO APROXIMADO

Sábado 02/04/2011, Logroño
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