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AP31/10.-PRUEBAS DE CONTROL FEDERACION.

SABADO 10 DE JULIO DE 2010. PISTA DEL ADARRAGA DE LOGRONO.

1.500 METROS LISOS FEMENINOS

01 LO 6689 336 AROA VEGA 94 jF TERESIANAS 5,34,96

1.500 METROS LISOS MASCULINOS

01Vl 3322752ANDER EGUIA FERNANADEZ 92  BARRUTIA 4,18,07
02LO 6637 914 EDUARDO SANCHEZ 67 VMARNEDO NOCEDA 4,52,77
03LO 6852 602 SAMUEL LOPEZ- 93 jM C.A. BERONIA 5,03,73

100 METROS LISOS FEMENINOS

01 LO 6517 611 CRISTIN BELLON 92 JF AT. SAN SEBASTIAN 13,50  +0,1
02LO 6731 722 MIRIAM ALONSO 95 CF TERESIANAS 13,69  +0,1
03LO 6853 895 VANESS MOSQUERA 96 CF C.A. BERONIA 14,04  +0,1

100 METROS LISOS MASCULINOS

01 LO 6268 767 ALVARO ENTRENA 87 SMLA RIOJA AT. 10,99  +2,3
02 AR 69 2 CRISTIAN ARAGON 90 SIMPLY SCORPIO 11,01 +2,3
03LO 6812 450 ALEJAND MARTINEZ VIVAS 95 CMTERESIANAS 11,16 +2,3
04 LO 6163 754 IGNACIO CAMINO 90 SMSCANIA NAVARRA 11,18  +2,3
05LO0 6879 74 RICARD CIFUENTES 94 jM TERESIANAS 11,91 +2,3
06 LO 6435751 JAVIER GURIDI 64 VMINDEPENDIENTELO 11,94  +2,3
07 LO 6760275 JAVIER BERMUDEZ 91 JM ATLETISMO 12,63  +2,3
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SABADO 10 DE JULIO DE 2010. PISTA DEL ADARRAGA DE LOGRONO.

200 M. LISOS MASCULINOS

0 01LO 6163 754 IGNACIO CAMINO 90 SMSCANIA NAVARRA 22,63
0 02 AR 69 2 CRISTIAN ARAGON 90 SIMPLY SCORPIO 22,69
003LO 6599 6 PABLO EZQUERRO 89 SMOURENSE ATLETISMO- 22,97
004LO 6435751 JAVIER GURIDI 64 VMINDEPENDIENTE LO 24,21
0 05LO 6879 665 RICARD CIFUENTES 94 jM TERESIANAS 24,90
006 LO 6856 599 JOGOBA SAENZ CASTANO 93 jM C.A. BERONIA 25,60
0 07LO 6746 792 EDUARDO BRAVO 93 TERESIANAS 25,62
0 08LO 6855249 ADRIAN RODRIGUEZ 94 jM C.A. BERONIA 26,19

200 METROS LISOS FEMENINOS

01 LO 6293 935 SONIA SOLANA PUERTA 89 SF LA RIOJA AT. 26,38

3000 METROS LISOS MASCULINOS
01 LO 6772 746 LHOUCI NASSIRI 78 SMC.D. RIOJA-ANARES  8,57,54

02 AR 1053756J0SE A. MURO SUPERVIA 77 RUNNIG ZARAGOZA 9,01,14

03LO 6822 736 ABDELJAM BENYDIR 85 SMATLETISMO 9,16,54

04 NA 12583 749 GABRIEL GARIN ARANA 69 HIRU HERRI 9,22,83

05LO 6709 286 SANTIAGO SIERRA DAMIAN 78 SMC.D. RIOJA-ANARES  9,34,27

06 LO 5504319 AITOR BORDEL 70 A.D. HARO 9,35,42
07LO 6711734 JUAN  OLMOS URETA 72 VMATLETISMO 10,43,00
08 LO 6712 735 JOSE CENICEROS 82 CALCEATENSE 10,47,83
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SABADO 10 DE JULIO DE 2010. PISTA DEL ADARRAGA DE LOGRONO.

400 METROS LISOS MASCULINOS

01LO 6599 6 PABLO EZQUERRO 89 SMOURENSE ATLETISMO- 49,83
02LO 6135846 JAVIER BAZO MERINO 83 SMLA RIOJA AT. 50,08
03LO 68112433 AYOUB BAHLOULI 94 jM TERESIANAS 52,28
04 BU 2297 128 DAVID SANTA CRUZ 81 SMCAJA CIRCULO- 52,88
05LO 6821 653 YASSINEWESSARI 92 JM TERESIANAS 53,03

800 METROS LISOS MASCULINOS

01 LO 6833 750 MOSTAP CHARKI 83 SMCALAGURRIS 1,56,44
02 LO 6556 747 PABLO BLANCO 83 SMC.D. RIOJA-ANARES 1,58,08
03LO 6795748 ALBERT MORAL RUIZ 94 jM LA RIOJA AT. 2,05,93

LANZAMIENTO DE DISCO FEMENINO (1 KG.)

01 AR 53 755 LETICIA ALUTIZ 87 SIMPY SCORPIO 41,49
x-x-38,96-41,49-38,65-40,73

02LO 6632 966 RAQUEL ALTUZARRA 92 JF LA RIOJA AT. 15,26
12,23-x-14,94-15,26-15,24-13,91

03LO 6805851 ANGELA SAN MARTIN DE 93 jF LA RIOJA AT. 13,01

12,07-13,01-11,80-11,22-12,49-12,92

LANZAMIENTO DE DISCO MASCULINO (2KG.)

01LO 5920 9 ALFONS MELON 83 SMVINO DE TORO 43,98
x-43,98-x-42,75-42,70-41,85

02LO 6263 29 DIEGO ALONSO RIANO 86 SMOURENSE ATLETISMO- 35,40
35,40-31,17-33,82-33,56-x-x

03LO 6629 815 DIEGO MARTINEZ 92 JM LA RIOJA AT. 23,96
21,70-x-23,96------ 19,68-x-21,15-----

04 LO 6695 689 EDUARDO BEITIA OJEDA 92 JM LA RIOJA AT. 21,15
19,68-x-21,15-----
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LANZAMIENTO DE JABALINA CADETE FEMENINA (500 G.)

01 BI 7737 753 ARANCHA MORENO FERNANADEZ 95 CHIMISTA 44,30
41,45-44,30-42,76-43,52-38,89-36,69
02LO 6853 895 VANESS MOSQUERA 96 CF C.A. BERONIA 15,11

15,11-9,42-13,84-14,37-13,95-14,17

LANZAMIENTO DE JABALINA FEMENINA (600 G.)

01 LO 6670 769 CRISTIN LAENCINA 93 jF C.A. BERONIA 21,08
20,93-21,08-20,06-19,94----

LANZAMIENTO DE MARTILLO JUNIOR MASCULINO (6KG.)

01 LO 6000995 JUSTO MELON CANAL 50 VMINDEPENDIENTE LO 25,46
23.11-24,86-24,66-23,87-x-25,46-

LANZAMIENTO DE MARTILLO MASCULINO (7,260 KG.)

01LO 6263 29 DIEGO ALONSORIANO 86 SMOURENSE ATLETISMO- 45,08
45,08-x-41,02-44,17-x-43,80

02LO 5920 9 ALFONS MELON 83 SMVINO DE TORO 40,46
x-35,03-37,14-39,76-40,46-x

SALTO CON PERTIGA FEMENINO

01 LO 6805 851 ANGELA SAN MARTIN DE 93 jF LA RIOJA AT. 2,10
2,00(0)-2,10(0)-2,20(xxx)
U LO 6632 966 RAQUEL ALTUZARRA 92 JF LA RIOJA AT. NULOS

2,00(xxx)

SALTO DE LONGITUD FEMENINO

01 LO 6632 966 RAQUEL ALTUZARRA 92 JF LA RIOJA AT. 4,78 -1,8
4,38-4,78-4,68-4,69-3,84-x
02LO 6805851 ANGELA SAN MARTIN DE 93 jF LA RIOJA AT. 3,84 0

x-x-3,82-3,84-3,73-3,44
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SALTO DE LONGITUD MASCULINO

01 NA 13920 120 JUANJO ROYO 73 ISN-PAMPLONA 6,78 +0,4
X-x-6,65-x-6,78-x

02 LO 6855 249 ADRIAN RODRIGUEZ 94 jM C.A. BERONIA 5,71 +0,5
X-4,14-x-x-x-5,71

03 LO 6746 792 EDUARDO BRAVO 93 jM TERESIANAS 5,59 +1,8
x-5,36-5,08-x-x-5,59

04 LO 6629 815 DIEGO MARTINEZ 92 LA RIOJA ATMO 5,44 +0,6
5,22-5,27-5,19-5,15-5,44-5,33

05LO 6695 689 EDUARDO BEITIA OJEDA 92 JM LA RIOJA AT. 5,40 0
x-5,29-x-5,40-3,79-5,07

06 LO 6796 974 DAVID BOBADILLA 95 CMLA RIOJA AT. 4,80 +2,5
4,74-4,68-4,77(+1,0)-x-4,69-4,80

07 LO 6760 275 JAVIER BERMUDEZ 91 JM ATLETISMO 4,41 0

4,19-3,66---4,41-4,14-x-
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